Dönem V Adli Tıp Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Adli olguları tanır, resmi kurumlara haber verir,

2. Adli travmaları tanır ve değerlendirir,

3. Adli olgularda adli rapor yazar,

4. Cinsel saldırı olgularını muayene eder,

5. Cinsel saldırı olgularında tanı, belgeleme ve raporlama yapar,

6. Adli ölüm olgularında tanı koyar,

7. Ölü muayenesi ve otopsi yapar,

8. Adli psikiyatrik yaklaşımın temel ilkelerini açıklar.

Dönem V Anesteziyoloji ve Reanimasyon Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Anestezi uygulamalarını sınıflandırır, özetler,

2. Yaşam desteği gerekebilecek acil durumları ayırt eder,

3. Yaşam desteği gereken acil durumlarda tedavi yaklaşımını seçebilir,

4. Yaşam desteği gereken acil durumlarda tedavi yaklaşımını gerekirse uygular,

5. Kronik sorunu olan hastaları tıbbi olarak izler,

6. Ağrılı hastanın anamnezini alır,

7. Ağrılı hastanın tedavi yöntemlerinden 1. basamak hekimliğine uygun olanları ayırt eder,

8. Birinci basamak hekimliğinde, ağrılı hastanın tedavi yöntemlerini uygular.

Dönem V Dermatoloji Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Hastanın dermatolojik öyküsünü alır, dermatolojik muayene yapar,

2. Elemanter lezyonları tanır,

3. Derinin mantar hastalıklarını tanır, tanı koyar ve tedavi eder,

4. Ekzemaları tanır, tedavi eder,

5. Derinin paraziter hastalıklarını tanır, tanı yöntemlerini sayar ve tedavi eder,

6. Akne olgularında tanı koyar ve tedavi planlar,

7. Eritemli-skuamlı hastalıkları tanır,

8. Derinin veziküllü-büllü hastalıklarını tanır,

9. Behçet hastalığını tanır,

10. Saç ve tırnaklar gibi deri eklerinin hastalıkları hakkında bilgi sahibi olur,

11. Deri tümörlerini tanır ve tiplerini ayırt eder,

12. Bağ dokusu hastalıklarının tanı kriterlerini bilir, ayırıcı tanılarını yapar,

13. Cinsel yolla bulaşan hastalıkları bilir, ayırıcı tanılarını yapar,

14.  Güneşin deri üzerindeki zararlı etkilerini ve korunma önlemlerini bilir,

15. Dermatolojik hastalıkların tanı yöntemlerini bilir ve uygular (Nativ preperat hazırlar, Wood bakısı yapar)

16. Dermatolojik cerrahi tedavileri (kriyoterapi, elektrokoterizasyon, tırnak cerrahisi ve basit eksizyonlar) hakkında bilgi sahibi olur,

17. Fototerapi ve laser tedavileri hakkında bilgi sahibi olur,

18. Temel dermatolojik hastalıkların tedavisi için reçete yazar.

Dönem V Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Romatizmal hastalıklar ve mekanik kas iskelet sistemi hastalıkları için tıbbi öykü alır,

2. Baş-boyun, bel ve ekstremitelerin lokomotor sistem muayenesini yapar,

3. Baş-boyun, bel, üst ve alt ekstremitenin sık görülen hastalıklarında tanı koyar, tedavisini planlar,

4. Dejeneratif ve inflamatuvar artritli hastaların ayırıcı tanısını yapar, sık görülen romatizmal hastalıkların tanı kriterlerini sayar,

5. Dejeneratif ve inflamatuvar artritli hastaların tetkik ve tedavisini planlar,

6. Osteoporozu özetler, tanı ve tedavi kriterlerini listeler,

7. Fiziksel ted modalitelerini, endikasyon/kontrendikasyon ve yan etki durumlarını anlatır,

8. Rehabilitasyon kavramını açıklar, temel rehabilitasyon prensiplerine göre fizik tedavi planlar.


Dönem V Göğüs Hastalıkları Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Başvuran hastadan solunumsal yakınmaları ile ilgili anamnez alır,

2. Solunum sistemi muayenesi yapar,

3. Tıbbi öykü ve fizik muayene bulgularına dayanarak ön tanı koyar,

4. Ön tanıyı temel alarak gerekli tanısal testleri planlar,

5. Toraks radyolojisinde temel patolojileri ayırt eder,

6. Arter kan gazı örneği alır, solunum fonksiyon testi yapar ve sonuçlarını yorumlar,

7. Solunum sistemi hastalıklarında acil girişim yapar,

8. Solunum sistemi hastalıklarının tedavilerini özetler,

9. Solunum sistemi hastalıklarında hasta takip ve sevk ölçütlerini söyler,

10. Uygun dozlarda ve sürelerde oksijen ve nebulizasyon tedavisi uygular.

Dönem V Göğüs Cerrahisi Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Torasik problemleri tanır,

2. Torasik travmayı tanır, acil yaklaşım gösterir,

3. Malign ya da kronik torasik hastalıkların semptomlarını sayar,

4. Torasik bölgenin incelenmesinde kullanılan tanısal işlemleri özetler,

5. Cerrahi ve cerrahi dışı takip arasındaki farklılıkları açıklar.

Dönem V Göz Hastalıkları Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Göz muayenesinin temel prensiplerini açıklar ve oftalmoskop ile göz dibi değerlendirir,

2. Göz şikayetlerinin nedenlerini açıklar,

3. Kırmızı göz nedenlerini ve temel yaklaşımlarını açıklar,

4. Acil göz hastalıklarını tanır ve yönlendirir,

5. Temel göz hastalıklarını (katarakt, glokom, retina dekolmanı, şaşılık vb) tanır,

6. Bir göz yaralanması durumunda ilk müdahale yaklaşımını açıklar,

7. Tedavi prensiplerine göre, damla, pomat ve göz kapatma tedavisi uygular,

8. Sık yapılan göz ameliyatlarını izler, göz cerrahisinin temel ilkelerini sayar.


Dönem V Halk Sağlığı Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Sağlığı etkileyen biyolojik, ekonomik, sosyokültürel ve çevresel faktörleri çağdaş halk sağlığı görüşü doğrultusunda açıklar,

2. Sağlıklı içme-kullanma suyunun özelliklerini sayar ve denetim işlemlerini ve dezenfeksiyon yöntemlerini açıklar,

3. Ülkemizdeki sağlık hizmetlerinin tarihsel sürecini özetler ve sağlık örgütlenmesini şematize eder,

4. Kamu kurumunda çalışan sağlık personelinin ilgili mevzuata göre hak ve sorumluluklarını açıklar,

5. Sağlık yönetiminin temel ilkelerini açıklar, sağlık yöneticisinde olması gereken özellikleri ve becerileri tanımlar,

6. Birinci basamakta koruyucu ve geliştirici sağlık hizmetlerinin önemini ve gerekliliğini tanımlar,

7. Birinci basamakta tutulan sağlık kayıtlarını örnek formlarını kullanarak düzenler,

8. Genişletilmiş bağışıklama programı çerçevesinde bebek, çocuk ve gebelere ait aşı takvimini planlar,

9. Birinci basamakta soğuk zincir birimini kurar ve denetler,

10. Aile planlaması danışmanlığı uygulama basamaklarını açıklar,

11. 15-49 yaş kadın, gebe, loğusa, bebek, çocuk izlemlerinin ne zaman ve nasıl yapılacağını anlatır,

12. Başarılı bir emzirme ve anne sütü konusunda danışmanlık yapar,

13. Epidemiyolojinin temel kavramlarını açıklar,

14. Bir salgının kontrolünde izlenen uygulama basamaklarını açıklar,

15. Bulaşıcı hastalıkların kontrolünde yürütülen sağlık hizmetlerini açıklar,

16. Yaşlı sağlığının korunması ve kronik hastalıkların önlenmesi konusunda farkındalık kazanır,

17. Sosyal hastalıkların önlenmesi için yürütülen hizmetleri açıklar,

18. Okul sağlığı hizmetlerini planlar ve yürütür,

19. Afetlerde sağlık hizmetlerini planlar,

20. Biyolojik ve kimyasal silahları tanımlar, saldırı durumunda alınması gereken önlemleri açıklar,

21. Epidemiyolojik araştırma yöntemlerinin özelliklerini sayar,

22. Epidemiyolojik bir çalışmayı planlar, yürütür ve raporunu yazar.

Dönem V Kardiyoloji Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Kardiyovasküler sistem fizyolojisini ve yapısal özelliklerini özetler,

2. Kardiyovasküler sistem hastalıkları sonucu ortaya çıkan işlevsel ve yapısal değişiklikleri açıklar,

3. Kardiyovasküler sisteme ait tıbbi öykü alır,

4. Kardiyovasküler sistem muayenesinin temel ilkelerini sayar,

5. Kardiyovasküler sistemle ilgili hastalıkların klinik ve laboratuar özelliklerini, tanı ve tedavilerini özetler,

6. Kan basıncı ölçümünü yapar, hipertansiyon tanısı koyar ve tedavisini planlar,

7. Elektrokardiyografi çekimi yapar, normal/patolojik elektrokardiyogramı tanır,

8. Kardiyovasküler sistemle ilgili ilaçların etki mekanizmalarını, farmakokinetik /farmakodinamik özelliklerini ve yan etkilerini açıklar.


Dönem V Kalp Damar Cerrahisi Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Kalp ve damar sistemi ile ilgili tıbbi öykü alır ve değerlendirir,

2. Kalp ve damar sistem muayenesi yapar,

3. Kalp ve damar cerrahisinde kullanılan tanısal girişimleri sayar,

4. Kalp ve damar cerrahisinde kullanılan tanısal girişimleri özetler,

5. Kalp ve damar hastalıklarının cerrahi girişim endikasyonlarını özetler,

6. Kalp ve damar travmalarında tanı koyar ilk müdahaleyi yapar,

7. Damar cerrahisi ile ilgili küçük cerrahi işlemler için hazırlık yapar,

8. Postoperatif takip ilkelerini özetler.

Dönem V Kulak Burun Boğaz Hastalıkları Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Kulak burun boğaz hastalıklarını tanır,

2. Kulak burun boğaz acillerini tanır ve gerekli müdahaleleri yapar,

3. Maksillofasiyal travmalı hastasının tedavisinde temel ilkeleri sayar,

4. Baş boyun muayenesi yapar,

5. Küçük cerrahi uygulamalar için gerekli hazırlıkları yapar,

6. Epistaksis durumunda buruna tampon koyar,

7. Üst solunum yolu enfeksiyonlarını tanır ve tedavisini planlar,

8. Baş boyun bölgesi kanserlerinin erken tanısı için farkındalık kazanır,

9. Yeni doğan işitme kaybının erken tanısı için farkındalık kazanır.

Dönem V Nöroloji Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Nörolojik hastalıkları tanır,

2. Nörolojik hastalıkların ayırıcı tanısını yapar, gerekirse sevk eder,

3. Nörolojik hastalıkların öyküsünü alır,

4. Nörolojik muayene yapar,

5. Nörolojik tedavinin temel ilkelerini açıklar,

6. Nörolojik acilleri tanır, acil müdahalesini yapar.


Dönem V Beyin ve Sinir Cerrahisi Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Acil kafa ve spinal travmaları tanır,

2. Pediatrik konjenital malformasyonlu hastalarda nöroşirürjikal semptom ve bulguları değerlendirir,

3. Beyin ve spinal tümörlerin bulgularını ve tanı yöntemlerini sayar,

4. Serebrovasküler hastalıklarda tanı kriterlerini, semptomatoloji ve tedavi seçeneklerini sayar,

5. Spinal disk hernilerinde tanı kriterleri, semptomatoloji ve tedavi seçeneklerini sayar,

6. Hareket bozuklukları ve ağrı sendromlarında tedavi seçeneklerini sayar.

Dönem V Ortopedi ve Travmatoloji Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Ortopedik hastalıkları tanır,

2. Sık karşılaşılan ortopedik hastalıkların öncelik sıralamasını ve doğru yönlendirmesini yapar,

3. Kas iskelet sistemi travmalarını tanır, acil girişim yapar,

4. Ortopedik tedavinin temel ilkelerini tanımlar,

5. Uygun ortopedik ve travma öyküsü alır,

6. Geçici atelleme uygular,

7. Kas iskelet sistemi muayenesi yapar,

8. Küçük cerrahi uygulamalar için gerekli hazırlıkları yapar.

Dönem V Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Estetik cerrahi ile rekonstrüktif cerrahiyi ayırteder,

2. Doku defektlerinin farklılıklarını sayar,

3. Yara açılması ile defektin kapanması/kapatılması arasındaki süreçte yara bakımını yapar,

4. Yüz yaralanması olan hastada tedavi gerektiren durumları tanır ve ilk müdahalesini yapar,

5. El fonksiyonlarının temel muayenesini yapar,

6. Elde sık karşılaşılan acil klinik sorunları tanır ve ilkyardım yapar,

7. Yanık tiplerini tanımlar. Akut yanıkta acil tedavi basamaklarını sayar ve hastanın sıvı tedavisini düzenler,

8. Damak ve dudak yarıklı yeni doğanların ailelerini bebeğin beslenmesi, sık karşılaşılan sorunlar ve tedavi süreci hakkında bilgilendirir,

9. Bası yaralarının oluşum mekanizmasını ve koruyucu önlemleri sayar,

10. Malign cilt tümörlerinin çeşitlerini sayar,

11. Dikiş materyallerini ve iyi bir cilt dikişinin özelliklerini sayar.

Dönem V Psikiyatri Stajı Öğrenim Hedefleri

1. Tam bir psikiyatrik öykü alır,

2. Mental durum muayenesi yapar,

3. Mental durumu değerlendirir,

4. Anksiyete kavramını tanımlar, ayırıcı tanısını yapar, gerekirse sevk eder,

5. Panik atağı tanımlar, tedavisini planlar ve takip eder,

6. Major depresif bozukluk tanısı koyar, ayırıcı tanısını yapar, tedavisini planlar,

7. İki uçlu bozukluğu olan bir hastaya tanı koyar, acil girişimleri yaparak bir psikiyatriste yönlendirir,

8. Kişilik bozukluklarını tanır, gerekirse uzmana sevk eder,

9. Psikotik bozukluğu olan bir hastaya tanı koyar, acil girişimleri yaparak bir psikiyatriste yönlendirir,

10. Cinsel işlev bozukluklarını tanır,

11. Yeme bozukluklarını tanır,

12. Acil psikiyatrik hastaları stabilize eder,

13. Ölüm korkusunun neden olduğu psikolojik sorunlara müdahale eder,

14. İntihar riski olan hastada acil psikiyatrik girişim yapar,

15. Uyku bozukluklarının tanır ve uzmana yönlendirir,

16. Psikoterapinin temel ilkelerini sayar,

17. Bilişsel bozukluğu olan hastalara tanı koyar ve psikiyatri uzmanına yönlendirir,

18. Hastalar üzerinde psikososyal etkenlerin rolünü açıklar, psikosomatik hastalıkları özetler,

19. Alkol kötüye kullanımı ve bağımlılığını tanımlar, alkolle ilişkili psikiyatrik sorunları sayar, alkol bağımlılığı tedavisinde kullanan yöntemleri sayar,

20. Alkolle ilişkili acil durumları (deliryum tremens, yoksunluk, intoksikasyon) tanır ve tedavi eder,

21. Madde bağımlılığı ve kötüye kullanımını tanımlar, psikoaktif maddeleri sıralar,

22. Somatoform bozuklukların etiyolojisi açıklar, ayırıcı tanısını yapar ve hastayı psikiyatriste yönlendirir,

23. Konversiyon bozukluğunu tanır ilk müdahalesini yapar.

