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1) STAJILE iLGILI GENEL BiLGILER
Akademik Kadro:

Prof. Dr. Resul Bugdayci
Prof. Dr. Caferi Tayyar Sagsmaz
Prof. Dr. Giilgin Yapici

Staj Siiresi ve Program :Staj siiresi 3 hafta olup, kuramsal dersler Halk Sagligi AD Dénem 5
Dersliginde yapilmaktadir. Staj programinda Okul Saghg: kapsaminda bir ilkokulda saghk taramasi,
Verem Savas Birimi, Halk Saghg Laboratuvari ve is Saghign Giivenligi Birimine egitim gezileri
yapilmaktadir. Staj basinda tanisma toplantisi yapilip 6grencilerin stajla ilgili beklentileri ahnmakta ve
staj programinin uygulanmasi hakkinda bilgilendirme yapilmaktadir. Staj sonunda dgrencilerle tekrar
bir toplanti yapilarak geri bildirimleri alinmaktadir. Ogrencilerden alman geri bildirimler staj

programinin giincellenmesi ve revize edilmesinde kullanilmaktadir.




1) STAJ AMACI:

Halk Saglig Staji sonunda &grencilere; Ulusal Cekirdek Egitim Programi'nda belirtilen 6grenim
hedefleri gdz oniinde bulundurularak, staji tamamlayan Stajyer doktorlara toplum saghginin
korunmasi ve gelistirilmesi, saglk érgiitlenmesi ve yénetimi, toplum saghgini degerlendirilmesi ile
temel saglik hizmetleri konusunda gerekli bilgi, beceri ve tutumu kazandirmaktir.

Tablo 1. Dénem 5 Halk Saglhg Staji Bilgi, Beceri ve Tutum hedefleri

Bilgi Hedefleri/Bilissel Hedefler

—

. Cagdas halk saglig goriisiinii agiklar.

. Saglig etkileyen biyolojik, ekonomik, sosyokiiltiirel ve gevresel faktorleri agiklar.

. Ulkemizdeki saglik hizmetlerinin tarihsel siirecini dzetler ve saglik orgiitlenmesini sematize eder.

. Kamu kurumunda calisan saglik personelinin ilgili mevzuata gore hak ve sorumluluklarim agiklar.

. Saglik yonetiminin temel ilkelerini agiklar, saglik yoneticisinin 6zellik ve becerilerini tanimlar.

. Birinci basamakta koruyucu ve gelistirici saglik hizmetlerinin 6nemini ve gerekliligini agiklar.

. Bagisiklama hizmetlerinin temel saglik hizmetlerinde 6nemini savunur.

. Genisletilmis bagisiklama programi gergevesinde bebek, cocuk ve gebelere ait ag1 takvimini planlar.
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. Birinci basamakta soguk zincir donanimin1 sayar, birimin nasil kurulacagim ve denetimini agiklar.
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. Aile planlamasinin temel saglik hizmetlerinde 6nemini savunur.

—
—

. Aile planlamas1 yontemlerini ve danismanlik ilkelerini agiklar.

—
N

. Anne siitiiniin bebek ve anne agisindan yararlarini agiklar.

—
W

. 15-49 yas kadin, gebe, logusa, bebek, gocuk izlemlerinin ne zaman ve nasil yapilacagini anlatir.

—
N

. Cevre saghgimin temel saglik hizmetlerinde énemini savunur.

—
W

. Cevre saghg1 hizmetlerini agiklar.

Ju—
(o)}

. Saglikli igme-kullanma suyunun §zelliklerini sayar, denetim ve dezenfeksiyon yéntemlerini agiklar.
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. Hava kirliliginin ¢evre ve insan saglig: iizerine etkilerini agiklar.

—
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. Epidemiyolojinin temel kavram ve yontemlerini agiklar.
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. Temel saglik gostergelerinin nasil hesaplanacagini anlatir, sonuglarini yorumlar.
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. Temel saglik gostergelerini kullanarak hizmet bolgesinin saglik diizeyini degerlendirir.
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. Bir salginin kontroliinde izlenen uygulama basamaklarini agiklar.

N
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. Bulasic1 hastaliklarin kontroliinde yiiriitiilen saglik hizmetlerini agiklar.

N
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. Sosyal hastaliklarin nlenmesi igin yiiriitiilen hizmetleri agiklar.
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. Bulasic1 olmayan kronik hastaliklarin kontrol ve 6nlenmesini agiklar.

N
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. Is saghig1 ve giivenliginde temel kavramlari tanimlar
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. Isyeri hekiminin gérevlerini sayar.

N
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. Isyerlerinde kaynakta, ortamda ve alicida kontrol dnlemlerini agiklar.
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. Okul saglig1 hizmetlerini planlar.

N
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. Afetlerde saglik hizmetlerini planlar.
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. Biyolojik ve kimyasal silahlar1 tanimlar, saldiri durumunda alinmas: gereken Onlemleri agiklar.




Beceri Hedefleri/Psikomotor Hedefler

—

. Temel saglik gostergelerini hesaplar.

. Niifus piramidi gizer.

. Epidemiyolojik arastirmalar1 kurgular.

. Bilimsel aragtirmalarda elde edilen 6lgiitleri hesaplar.

. Toplumda saglikla ilgili sorunlarin saptanmasi ve ¢oziimil igin epidemiyolojik yontemleri kullanir.

. Aile planlamas1 danismanlig1 yapar.

. Acil kontrasepsiyon danismanlig1 yapar.

. Bagisiklama danigsmanlig1 yapar.
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. Genisletilmis Bagisiklama Programina gore gebe, bebek ve ¢ocuklara yonelik as1 takvimi hazirlar.
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. Asilama Oncesi kontraindikasyon sorgulamasi yapar.

—
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. Intradermal, supkutan, IM enjeksiyon yapar
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. ASIE bildirimi yapar.

—
W

. Birinci basamakta soguk zinciri kurar.

—
N

. Asilan soguk zincir i¢in kullanilan dolaba uygun sekilde yerlestirir.

—
W

. As1 tagima kabin1 hazirlar.
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. Afetlerde saglik hizmeti sunar.
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. Saglik hizmeti sunan birimlerin denetimini yapar.
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. Birey ve topluma yonelik saglik egitimi yapar.

—
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. Toplu yasam alanlarinda bulagici hastaliklar1 engelleyici 6nlemler alir.

N
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. Bakteriyolojik ve kimyasal su numunesi alir.

N
—

. Bireysel su dezenfeksiyonunu yapar.

N
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. Dekontaminasyon igin %o 5’lik klor ¢ozeltisi hazirlar.

N
W

. Bakiye klor seviyesini dlger.

)
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. Okulda saglikli cocuk muayenesi yapar.

N
W

. Anneye basarili emzirme danismanlig1 yapar.

Tutum Hedefleri/Duyussal Hedefler

1. Yasl sagliginin korunmasi ve kronik hastaliklarin 6nlenmesi konusunda farkindalik kazanir.

. Yasam boyu 6grenmeyi benimser.

. Ekip tiyelerinin dinamikleri konusunda duyarlilik gosterir.

. Hasta haklarina 6nem verir.

. T1ibbi gelisimlere uyum gosterir.

. Saglikla ilgili toplumsal sorunlarin ¢éziimiine 6nayak olur.

. Hasta ve yakinlarinin inanglarina, kiiltiirlerine ve degerlerine duyarlilik gosterir.
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. Toplumda bulasici hastaliklarla miicadeleye 6zen gosterir.

ONERILEN KAYNAKLAR

1. Halk Saghg Ders Notlari. MEU Tip Fak. Halk Saghg AD (Yaymlanmamus ders notlarr) 2023
2. Giiler ¢, Akin L. Halk Saglig1 Temel Bilgiler. Hacettepe Universitesi Yayinlari, 2015.




2) STAJ DERS PROGRAMI
MEUTF DONEM 5 HALK SAGLIGI STA) PROGRAMI

= 2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI
Tarih Dersin Konusu_ Sire |
Halk Saglig Staji Tanitimi, Amag ve Ofrenim Hedefleri 2 Grup sorumiu OU
PR & b et i R M L o R . S
Halk Sagligina Giris ve Temel Saglik Hizmetleri 2 GY
Sarbest Calgma 2
Genigletilmis Bagigiklama Programi 4 T5
Sali B o RN RNt 2 SRR AE . Y A | -
Zincir 2 5
i | Saglk Mevzuaty 2 GY
- Okul Saghg ve Okula Girig Muayenesi 1 GY
w| Carsamba Epidemiyolojl 2 o
Segmeli Ders (15:30-17:00) 2
Pergembe [ ENEE 4 T5-GY
Serbect Calgma 4
Beslenme ve Toplum Saghg 2 LE)
Cuma Sosyal Hastalklar (Thc, Sitma) 2 GY
"""""""" Swirmey Shivea R T AR
Pazartesi Yash Saghg ve Kronik Hastaliklarin Kontrold AT Tl e s 5 5
"""""""" SobetCahom L & ] aaSAneTT
b I . ! 0 ..
salh Halk Sogihgr Laboratuvan Gezisi ve (R Gy
Verem Savas Dispanseri (tiberkiioz birimi) Gezisi RB
Bulasici Hastaliklarin Epidemiyolojisi ve Kontroli 3 GY
g Carpumby | 2rvemes Shien ve Sl Jonmi et - Jocitcaducoval -
Halk Saglig Lab ve Verem Savas Disp Gezisi degerlendirme 1 GY
Segmeli Ders (15:30-17:00) 2
Salgin incelemesi 2 RB
Persembe | Biyolojik Silahlarve Korunma ____ _________________|__. - S T -
Serbest Calgma 4
| Alle Planinmnm SRR . e mmmmm e S i, .
Cuma Kimyasal Silahlar ve Korunma 2 RB
Serbest Calgma 2
Ana Sagh@) 1 RE
Ebe Calismalan 1 RB
Pazartesi Cocuk-Ergen Saghil 1 RB
| Afetler e mmemmeeea ] T — |
Serbest Cnl.;m- 4
- isci Saghg ve is GUvenligi 3 TS
Soglik Birimi Gezisi 4 RB
Gevre Sagh@ 3 GY
| A L R e . . .o oo e 19 AT, Ty
Carsamb2 | Staj Sonu Degeriendirme Toplants, | 1" 7" Sonumiu 60 _]
Segmeli Ders (15:30-17:00) 2
Persembe | gtaj sonu yazili degeriendirme saat: 09.30 (75 dk) ﬁ Sorumiu 60
[ o AL
Cuma | gtai sonu yapilandinimis sozii degerlendirme Saat- 13.30




3) PORTFOLYO DOSYASI
Portfolyo nedir?

Portfolyo o6grenci gelisim dosyasi olarak tanimlanmakta olup staj siiresinde ogrencilerin staj
hedefleri dogrultusundaki kazanimlarina iligkin kanitlar igeren bir dosyadir.

Portfolyo dosyasi dgrenciler tarafindan Ek 1’de bulunan kilavuz dogrultusunda hazirlanmali ve staj
sonu degerlendirme toplantisinda staj sorumlusu ogretim tiyesine elden teslim edilmelidir. Asistan
karnesi ve Portfolyo dosyasini staj sorumlusu ogretim tiyesine teslim etmeyenler staj sonu sinavina
alinmaz.

4) SINAV HAKKINDA BILGI:
Teorik ve yapilandirilmis s6zlii sinav olmak tizere iki basamakta yapilmaktadir.

Teorik sinav farkli soru tiplerinden (¢oktan se¢meli, bosluk doldurma, agik uglu, vb.) olusan yazil
yoklama seklinde yapilacaktir. Teorik smavdan 100 iizerinden 60 ve iizerinde puan alanlar
yapilandirilmig s6z1i sinava alinir.

Sozlii sinav notu ise yapilandirilmis sozlii sinav ve 6grenci portfolyo dosyasinin degerlendirilmesinden
olusmaktadir.

Asistan karnesi ve Portfolyo dosyalari belirtilen zamanda staj sorumlusu Ggretim iiyesine teslim
etmeyen 6grenciler yapilandirilmig s6z1i sinavina alinmayacak ve sozlii sinav notu ‘0’ puan olarak kabul
edilecektir.

5) STAJ DEGERLENDIRME ANKETI

Degerli 6grenciler staj hakkinda goriis ve Onerilerinizi asagida yer alan ankete katilarak bize
iletebilirsiniz.

Ankete asagidaki karekod ile ulasabiliriniz.
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MERSIN UNIVERSITESI
Tip Fakiiltesi
Portfolyo Hazirlama
Klavuzu
Portfolyo nedir?

Portfolyo 6grenci gelisim dosyasi olarak tanimlanmakta olup staj siiresinde 6grencilerin staj hedefleri
dogrultusundaki kazanimlarina iligkin kanitlar igeren bir dosyadir.

Portfolyo, tip egitiminde 6grenme siireci ve mesleki gelisim sirasinda dgrencinin, bir staj boyunca
yaptig1 etkinliklerin sonuglariyla beraber bir biitiin olarak kaydedilmesi ve bunlar1 dosya olarak yazli,
sozlii, gorsel veya eylem olarak sunmasi, akademisyen tarafindan bu dosyamn degerlendirilmesi
siirecinden olusur.

4

Portfolyo igerigi; Ogrenci tarafindan dogrudan hazirlanan veya gelistirilen kamtlar (b6lim igi
egitim/makale saatlerine istirak etmesi, vaka incelemeleri, beceri hedeflerine iliskin kazanim kanitlari,
literatiir tarama vb.) ile Ogrenciye ait dolayli kanitlardan (sertifikalar, katilim belgeleri, aktivite
fotograflari, vb. referanslar) olusur.

Dosva dgrenciler tarafindan EK: 1 ’de yer alan portfolyo dosyasi dogrultusunda hazirlanmali ve stajin
son giintinden 1 giin once saat 10.00’a kadar Staj Egitim Sorumlusuna elden teslim edilmelidir.

Beceri ve Tutum Hedeflerine iliskin Kazanim Kamtlari:

Beceri Hedefleri/Psikomotor Hedefler Beklenen Gozlemci
Uygulama Sayis1 Hekim Kagse

1
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. Temel saglik gostergelerini hesaplar.

. Niifus piramidi gizer.

. Aile planlamas1 danigmanlif1 yapar.

. Acil kontrasepsiyon danismanlig: yapar.

. Anneye basarili emzirme damigmanlidy yapar.

. Intradermal, supkutan, IM enjeksiyon yapar.

. ASIE bildirimi yapar.

. Birinci basamakta soguk zinciri kurar.
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. Asilar1 soguk zincir i¢in kullanilan dolaba uygun sekilde
yerlestirir.

10. As1 tasima kabini hazirlar.

12. Calkalama testi yapar.

13. Epidemiyolojik ¢caligma plan1 hazirlar.

14. Epidemiyolojik yontemlere 6zel gostergeleri hesaplar.

15. Bakteriyolojik ve kimyasal su numunesi alir.

16. Bireysel su dezenfeksiyonunu yapar.

17. Bakiye klor seviyesini dlger

18. Dekontaminasyon i¢in %o 5’lik klor ¢6zeltisi hazirlar.
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19. Okulda saglikli gocuk muayenesi yapar.




