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Öğrencinin Adı Soyadı: .................................................... 
Numarası: ........................    Sınıf: ............            
Değerlendirme Tarihi: ............  Değerlendirici: .................................................... 
Değerlendirme Ölçeği: 
1 = Geliştirilmeli (İşlemi gerçekleştiremedi veya temel basamakları yanlış/eksik uyguladı) 
2 = Kısmen yeterli (İşlemi gerçekleştirdi ancak bazı basamakları eksik veya hatalı uyguladı) 
3 = Yeterli (İşlemi doğru sırayla, eksiksiz ve uygun teknikle uyguladı) 
 

No Subkutan Uygulama 
Değerlendirme Uygulama 
Basamakları 

Geliştirilmeli  
(1) 

Kısmen Yeterli  
(2) 

Yeterli 
(3) 

1 İşlem öncesi el hijyenini 
sağlar. 

İşlem öncesi el 
hijyenini sağlamadı. 

İşlem öncesi el hijyenini 
yeterli miktar 
sabun/dezenfektan 
kullanarak veya uygun 
sürede sağlamadı. 

İşlem öncesi el hijyenini 
yeteri miktar 
sabun/dezenfektan 
kullanarak uygun sürede 
sağladı. 

2 İşlem öncesi gerekli 
malzemeleri hazırlar, eldiven 
giyer. 

Gerekli malzemeleri 
hazırlamadı ve eldiven 
giymedi. 

Gerekli malzemelerden 
birini eksik hazırladı veya 
eldiven giymedi. 

Gerekli malzemeleri 
eksiksiz hazırladı ve eldiven 
giydi. 

3 Doğru hasta, ilaç, doz, 
zaman ve uygulama yolunu 
kontrol eder. 

Birden fazla bileşeni 
(birey, ilaç, doz, 
zaman ve uygulama 
yolu) kontrol etmedi. 

Bir bileşeni (birey, ilaç, 
doz, zaman ve uygulama 
yolu) kontrol etmedi. 

Tüm bileşenleri (birey, ilaç, 
doz, zaman ve uygulama 
yolu)  kontrol etti. 

4 Bireyi bilgilendirir ve 
mahremiyetini 
(perde/paravanı çekme) 
sağlar. 

Bilgilendirme yapmadı 
ve mahremiyeti ihlal 
etti. 

Bilgilendirme veya 
mahremiyet 
uygulamasından birini eksik 
yaptı. 

İşlemi açıkladı ve 
mahremiyeti sağladı. 

5 Enjeksiyon bölgesini belirler, 
antiseptik ile temizler. 

Bölgeyi belirlemedi ve 
temizlemedi. 

Bölgeyi belirlemedi veya 
temizlemedi. 

Bölgeyi belirledi ve 
temizledi. 

6 Subkutan dokuyu bir elinin 
parmaklarının yardımıyla 
kavrar. 

Subkutan dokuyu 
kavramadı. 

Subkutan dokuyu yeterli 
kadar kavramadı.  

Subkutan dokuyu uygun 
şekilde kavradı. 

7 İlacı uygun (enjeksiyon açısı 
45o veya 90o, veriliş hızı) 
teknikle enjekte eder. 

 İlacı uygun açı ve 
uygun hızda yapmadı. 

İlacı uygun açı veya uygun 
hızda yapmadı. 

İlacı uygun açı ve hızda 
uyguladı. 

8 İşlem sonrası kanamayı 
kontrol eder ve gerektiğinde 
kuru pamukla basınç 
uygular. 

Kanama kontrolü 
yapmadı ve kuru 
pamuk ile basınç 
uygulanmasını 
sağlamadı. 

 Kanama kontrolü yapmadı 
veya kuru pamuk ile basınç 
uygulanmasını sağlamadı. 

 Kanama kontrolü yaptı ve 
kuru pamuk ile basınç 
uygulanmasını sağladı. 

9 Kirli materyali temiz 
materyalle temas ettirmeden 
uygun şekilde uzaklaştırır. 

Kullandığı kirli 
materyali 
uzaklaştırmadı. 

Kullandığı kirli ve temiz 
materyali temas ettirdi. 

Kullandığı kirli materyali 
doğru bir şekilde 
uzaklaştırdı. 

10 İşlem sonrası el hijyenini 
sağlar. 

İşlem sonrası el 
hijyenini sağlamadı. 

İşlem sonrası el hijyenini 
yeterli miktar 
sabun/dezenfektan 
kullanarak veya yeterli 
sürede sağlamadı. 

İşlem sonrası el hijyenini 
yeterli miktar 
sabun/dezenfektan 
kullanarak, uygun sürede 
sağladı. 

Toplam Puan: …… / 30            24-30: Yeterli, 17-23: Kısmen yeterli, 10-16: Geliştirilmeli 
Gözlem ve Açıklamalar:.................................................................................... 

 


