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Öğrencinin Adı Soyadı: .................................................... 
Numarası: ........................    Sınıf: ............            
Değerlendirme Tarihi: ............  Değerlendirici: .................................................... 
 
Değerlendirme Ölçeği: 
1 = Geliştirilmeli (İşlemi gerçekleştiremedi veya temel basamakları yanlış/eksik uyguladı) 
2 = Kısmen yeterli (İşlemi gerçekleştirdi ancak bazı basamakları eksik veya hatalı uyguladı) 
3 = Yeterli (İşlemi doğru sırayla, eksiksiz ve uygun teknikle uyguladı) 
 

 
No 

Ağız Bakımı 
Değerlendirme 
Uygulama Basamakları 

Geliştirilmeli (1) Kısmen Yeterli (2) Yeterli (3) 

1 İşlem öncesi gerekli 
malzemeleri hazırlar. 

Gerekli malzemeleri 
hazırlamadı. 

Gerekli malzemelerden 
birini eksik hazırladı. 

Gerekli malzemeleri 
eksiksiz hazırladı. 

2 Bireyi bilgilendirir ve 
mahremiyetini 
(perde/paravanı çekme) 
sağlar. 

Bilgilendirme yapmadı 
ve mahremiyeti ihlal 
etti. 

Bilgilendirme veya 
mahremiyet 
uygulamasından birini eksik 
yaptı. 

İşlemi açıkladı ve 
mahremiyeti sağladı. 

3 Bireye ağız bakımına 
uygun şekilde (yarı 
Fowler/Fowler) 
pozisyon verir ve başını 
yana çevirir. 

Bireyi uygun 
pozisyona getirmedi 
ve başını yana 
çevirmedi. 

Bireyi uygun pozisyona 
getirmedi veya başını yana 
çevirmedi. 

Bireyin başını yana 
çevirir ve aspirasyon 
riskini azaltacak şekilde 
uygun pozisyon verir. 

4 Dişleri (ön, arka ve 
çiğneme yüzeyleri) 
uygun teknikle temizler. 

Dişleri temizlemedi 
veya temel tekniği 
yanlış uyguladı. 

Dişleri temizledi ancak bazı 
bölgeleri veya basamakları 
atladı. 

Dişlerin ön, arka ve 
çiğneme yüzeylerini 
uygun teknikle temizledi. 

5 Diş etlerini ve dili 
temizler. 

Diş eti veya dil 
temizliğini yapmadı. 

Diş eti ve dili temizledi 
ancak bazı bölgeleri atladı. 

Diş etlerini ve dili uygun 
teknikle temizledi. 

6 Ağız içini (kızarıklık, 
yara, kanama, kuruluk 
vb.) değerlendirir. 

Ağız içini 
değerlendirmedi. 

Kızarıklık, yara, kanama ve 
kuruluk bulgularından en az 
birini değerlendirmedi 

Ağız içini kızarıklık, yara, 
kanama ve kuruluk 
açısından değerlendirdi. 

7 Ağız bakım setini doğru 
kullanır. 

Ağız bakım setini 
yanlış kullandı. 

Ağız bakım setini kullandı 
ancak bazı uygulamalarda 
hata yaptı. 

Ağız bakım setini uygun 
ve doğru kullandı. 

8 Ağız bakımında 
kullandığı temiz ve kirli 
materyali uzaklaştırır. 

Ağız bakımında 
kullandığı kirli ve 
temiz materyali 
uzaklaştırmadı. 

Ağız bakımında kullandığı 
kirli ve temiz materyali 
temas ettirdi. 

Ağız bakımında kullandığı 
kirli ve temiz materyali 
temas ettirmeden 
uzaklaştırdı. 

9 Bireyin ağız bakımını 
mukozayı travmatize 
etmeden, uygun basınçla 
gerçekleştirir. 

Sert hareketlerle işlemi 
uygulayarak ağız 
mukozasına zarar 
verme riski oluşturdu. 

Uygulama sırasında sert 
hareketlerden kaçındı ama 
uygun olmayan basınç 
kullandı. 

Uygulamayı nazik ve 
uygun basınçla, 
mukozayı travmatize 
etmeden gerçekleştirdi. 

10 İşlem sonrası el 
hijyenini sağlar. 

İşlem sonrası el 
hijyenini sağlamadı. 

İşlem sonrası el hijyenini 
yeterli miktar 
sabun/dezenfektan 
kullanarak veya yeterli 
sürede sağlamadı. 

İşlem sonrası el hijyenini 
yeterli miktar 
sabun/dezenfektan 
kullanarak sağladı. 

Toplam Puan: …… / 30              24-30: Yeterli, 17-23: Kısmen yeterli, 10-16: Geliştirilmeli 
Gözlem ve Açıklamalar:.................................................................................... 

 
 


