
2025 Yılı Toplumsal Katkı Faaliyetleri Raporu 

Üniversitemiz, 2025 yılı boyunca toplumun farklı kesimlerine yönelik sağlık, eğitim, 

farkındalık, kültür ve sosyal sorumluluk alanlarında 27 farklı toplumsal katkı faaliyeti 

gerçekleştirmiştir. Bu faaliyetler; bireylerin sağlık okuryazarlığını artırmayı, dezavantajlı 

grupları desteklemeyi, koruyucu sağlık hizmetleri konusunda farkındalık oluşturmayı ve 

toplumla üniversite arasındaki etkileşimi güçlendirmeyi amaçlamıştır. Bu kapsamda yıl 

içerisinde sağlıklı yaşam, hastalık farkındalığı ve koruyucu sağlık temalarında düzenlenen 

etkinlikler öne çıkmıştır. Diyabete Karşı Mavi Adımlar Yürüyüşü, Serviks Kanseri 

Farkındalık Etkinlikleri, Çölyak Hastalığı Farkındalık Günü, Menstrual Sağlık ve Hijyen 

Eğitimi ile Menopozda Sağlıklı Kalmanın Sırrı: Doğru Beslenme Eğitimi gibi faaliyetlerle 

toplumun farklı yaş ve cinsiyet gruplarına yönelik bilinçlendirme çalışmaları yürütülmüştür. 

Ayrıca Dünya Anatomi Günü kapsamında gerçekleştirilen etkinliklerle bilimin topluma 

aktarılması hedeflenmiştir. 

Eğitim ve bilinçlendirme odaklı toplumsal katkı faaliyetleri kapsamında; Bedenimi 

Tanıyorum, Sağlığımı Koruyorum, Lise Öğrencilerine Sağlıkta Doğru Bilgi Eğitimi, Ergenlik 

ve Duygusal Değişimleri Anlama Atölyesi, Çocuklara Yönelik Hijyen Eğitimi ve Sağlıklı 

Beden, Sağlıklı Ben başlıklı eğitimler düzenlenmiştir. Bu etkinliklerle özellikle çocuklar, 

gençler ve aileler hedef alınarak erken yaşta sağlık bilinci oluşturulması amaçlanmıştır. 

Toplumun farklı ihtiyaçlarına cevap verecek şekilde mesleki ve yaşam boyu öğrenme 

kapsamında kurs ve atölye çalışmaları da yürütülmüştür. Yeni Nesil Aromaterapi 

Uygulamaları Kursu, HipnoEmzirme Kursu, Jineonkoloji Hemşireliği Kursu ve Gebelere 

Yönelik Egzersiz ve Gevşeme Eğitimi gibi etkinliklerle hem mesleki gelişim desteklenmiş hem 

de sağlık hizmetlerinin niteliğinin artırılmasına katkı sağlanmıştır. 

Sosyal sorumluluk ve dezavantajlı gruplara yönelik faaliyetler çerçevesinde; Mersin Sevgi 

Evleri Ziyareti, Mersin Çocuk Evlerini Ziyaret ve Çocuklar için Biz de Varız Katkısı: Akdeniz 

Atletizm Festivali gibi etkinlikler gerçekleştirilmiştir. Bu faaliyetlerle çocukların sosyal 

gelişimine katkı sağlanmış, toplumsal dayanışma ve gönüllülük bilinci güçlendirilmiştir. 

Ayrıca kültür, sanat ve psikososyal iyi oluş alanlarında Kadının Gücü Sanatla Buluştu: 

“Zarafetin En Güçlü Hali”, Hatıralar ve Sohbetler: Zihin Yolculuğu ve Zihin Nasıl Çalışır? 

başlıklı etkinlikler düzenlenerek bireylerin ruhsal ve sosyal iyilik halinin desteklenmesi 

hedeflenmiştir. Sağlıklı Beslenme Tiyatrosu gibi yaratıcı yöntemlerle toplumda davranış 

değişikliği oluşturulmasına yönelik yenilikçi yaklaşımlar benimsenmiştir. Sonuç olarak, 2025 



yılında gerçekleştirilen toplumsal katkı faaliyetleri; sağlık odaklı farkındalık, eğitim, sosyal 

sorumluluk, kültürel ve sanatsal etkileşim boyutlarında geniş bir yelpazeye yayılmıştır. Bu 

faaliyetler, üniversitenin topluma karşı sorumluluğunu yerine getirdiğini, yerel ve bölgesel 

düzeyde sosyal fayda üretme kapasitesinin yüksek olduğunu ve sürdürülebilir toplumsal katkı 

anlayışını benimsediğini göstermektedir. 
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